Acdes do campus O uso do repertério Satde mental dos
Leopoldina no combate sociocultural na redacdo estudantes durante
a pandemia do ENEM o isolamento social
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Sobre a revista

A revista Cefetiando, cujo objetivo € a circulacdo
de textos produzidos pela comunidade do
CEFET/MG campus Leopoldina, € uma iniciativa
financiada pela Secretaria de Politica Estudantil,
através do programa BCE.
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Flavia Marina Moreira Ferreira

Docente do CEFET/MG campus Leopoldina.
Mestre em Letras pela UFV.

Bolsista CAPES do curso de doutorado do programa de Pds-Graduacdo em Linguistica da UFJF.

Ol3, pessoall E com grande alegria que
langamos a primeira edicao da Revista Ce-
fetiando. Neste momento de isolamento
fisico, tentamos estar presentes através
dessas pdaginas. Este nimero foi pensado
e escrito com muito carinho para todos vo-
cés. Esperamos que gostem!

Nesta primeira edicao da nossa revista,
contamos com a contribuicao de diver-
sos professores do nosso campus. Logo
na primeira parte, temos um artigo da
professora Sabrina, em que fui coautora,
em que falamos sobre as acoes do CEFET
Leopoldina em apoio ao combate do novo
coronavirus. Os projetos foram desenvol-
vidos por professores, estudantes e fun-
ciondrios da instituicdo.

Com relacao aos projetos de ensino (apro-
vados institucionalmente) que vém sendo
desenvolvidos durante o isolamento social,
temos o relato de dois deles: A estudan-
te Milena (2 ELE) falou um pouco sobre o
Geral na Rede, projeto coordenado pela
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professora Sabrina junto com os profes-
sores das dreas de Humanas, Linguagens
e Biolégicas do Departamento de Forma-
cao Geral do nosso campus, e o professor
Jodo Felipe nos explicou um pouco sobre o
nosso Clube de Leitura, que foi idealizado
pelo professor Carlos Eduardo e conta com
0 apoio de outros professores do Departa-
mento de Formacao Geral e com a partici-
pacao de alunos da comunidade interna e
externa ao CEFET.

Falando de professora, amiga, companhei-
ra, temos também uma homenagem escri-
ta pelos professores do Departamento de
Formacao Geral a nossa querida Andrea
Carrara. Uma pessoa muito especial que
deixou muita saudade em nosso coracao.
Sobre as lembrancas? Sé coisa boa, da-
guelas gque esquentam o peito da gente.
Alegre, divertida, alto-astral. Jeito dnico de
levar a vida. Estard para sempre em nos-
sa memodria, assim como na memdria de
todos os alunos. Obrigada por ter dividido
tanto com a gente!



Nesta edicdo, também temos alguns textos
escritos pelos funciondrios e estudantes da
nossa escola. O aluno Sergio Junior Avi-
la da Rosa (1 ELE) contribuiu com a nos-
sa revista publicando o texto: “Um ano de
desafios”, no qual relata sua visao diante
das experiéncias que estamos vivenciando
neste periodo de pandemia e a estudante
Leticia Lopes (3 INF) também trouxe a sua
contribuicao para a nossa revista, discutin-
do o feminismo na nossa sociedade.

A equipe da Coordenacao Pedagdgica tam-
bém trouxe uma mensagem aos estudan-
tes através de um lindo poema, escrito pela
Vera Minelli, nossa coordenadora pedagdgi-
ca, sobre o processo de ensino e aprendi-
zagem em meio a tantas incertezas. A Ca-
mila e o Eduardo, da assisténcia estudantil,
também contribuiram com um texto sobre a
salde mental durante a pandemia.

O pessoal dainformatica também estd con-
tribuindo com a nossa revista! A estudante
Eduarda (2 INF), a professora Gabriela, o
estudante Joao Pedro Polito Braga, do cur-
so de Engenharia de Telecomunicacoes da
UFSJ e Ronald de Aguiar Modesto, CEO da
Agéncia RAM - Marketing Digital, relatam
sobre o Visual Glass que vem sendo de-
senvolvido pela equipe, trazendo um histd-
rico do inicio do projeto, os Ultimos passos,
dados e as etapas futuras.

O professor Harley também nos agraciou
com uma reflexdo filosdfica nesta edicdo.
Com o texto “Ciéncia e politica: pensando
com Platao”, ele nos trouxe reflexdes perti-
nentes e nos ajudou a matar um pouco da
saudade das aulas de filosofia. O professor
Leonardo também contribuiu com um texto

bem explicativo sobre o que € a plataforma
Lattes, tematica importante, principalmen-
te para os alunos do ensino superior.

A professora Franciele também trouxe um
artigo sobre a nossa visita a lbitipoca, que
ocorreu em novembro do ano passado. A
professora descreve como este trabalho de
campo se relacionou com o processo de en-
sino e aprendizagem na disciplina de Geo-
grafia. Este passeio deixou muita saudade!

Nesta edicdo, também temos uma entre-
vista sobre o curso de mestrado profis-
sional aprovado para o nosso campus. O
professor José Geraldo Ribeiro Junior, coor-
denador da proposta, falou um pouco so-
bre as caracteristicas do curso, previsdo de
formacao de turmas e os perfis dos profis-
sionais que poderao pleitear as vagas que
serao ofertadas.

O Grémio Estudantil também ndo poderia
ficar de foral Com o texto “A caixa Progra-
mada”, os estudantes participam da nossa
revista e enriquecem mais ainda a nossa
edicdo. A estudante Gabriela Badard tam-
bém contribuiu para a nossa revista com
um poema intitulado: “Brasil 1889-2020".

Fechamos a nossa revista com as dicas do
professor Carlos Eduardo sobre o uso do re-
pertdrio sociocultural na redacdo do ENEM.

Pessoal, a nossa revista foi preparada com
muito carinho para todos vocés! Espero
que gostem, que leiam e se divirtam! E uma
honra estarmos pertinho de vocés, através
dos textos, neste momento tao delicado.
Sintam-se abragados por estas pdaginas, e,
se puderem, figuem em casal!
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Acoes do campus

Leopoldina no combate

Sabrina Anacleto Teixeira
Docente do CEFET/MG campus Leopoldina.
Doutora em Estudos da Linguagem pela PUC-Rio.

Flavia Marina Moreira Ferreira
Docente do CEFET/MG campus Leopoldina.
Mestre em Letras pela UFV.

a pandemia

Bolsista CAPES do curso de doutorado do programa de Pds-Graduacdo em Linguistica da UFJF.

Ha mais de um ano, as Universidades e os
Institutos Federais vém sofrendo ataques e
desmoralizacdo. Ndo é de hoje que o en-
sino e as ciéncias sdo atingidos por redu-
cao de investimento e perdas de bolsas
de pesquisas. Entretanto, em meio a pan-
demia que assola nosso pais e o mundo,
as instituicoes publicas resistem e reiteram
seu valor. Professores, pesquisadores e
funciondrios se unem e vém atuando como
protagonistas no combate ao novo corona-
virus no Brasil.

Nesse contexto, o CEFET-MG nao perma-
neceu omisso e, desde o inicio da pande-
mia, ainda em margo, se mobilizou na luta
contra o corona, criando diversas acoes de
enfrentamento. Até o momento, no cam-
pus Leopoldina, j& foram desenvolvidas
quatro frentes de auxilio direto a socie-
dade local para o combate a pandemia.
Professores e funciondrios do Campus
realizaram producao de protetores faciais,
conserto de respiradores, construgcao de
cdpsula de ventilagcao e ajuda no cadastro
ao auxilio emergencial.
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A demanda por protetores faciais, junta-
mente com madscaras N95 e outros equi-
pamentos de protecao individuais (EPIs),
disparou com o aumento de paciente infec-
tados pelo coronavirus. Como consequén-
cia desse aumento, muitos hospitais estao
sofrendo com a falta desses equipamentos
para os profissionais da salde que estdo
atuando na linha de frente. Desde o dia 19
de marco, a Associacdo Médica Brasileira
(AMB) tem disponibilizado uma plataforma
especifica para captagao de dendncias so-
bre a falta de EPIs. Segundo dados da pré-
pria AMB?, até o dia 19 de junho, 85% das
dendncias eram acerca da falta de mdsca-
ras do tipo N95 ou PFF2; 66% acerca da
falta de dculos ou protetores faciais e 65%
acerca da falta de capotes impermeaveis.
Como observado, um dos itens mais ne-
cessitados sao os protetores faciais. Tais

1 Dados retirados do site da Associacao Médica
Brasileira, disponivel em https://amb.org.br/
epi/. Acesso 20 de junho de 2020.




protetores ajudam a proteger os trabalha-
dores de possiveis goticulas contendo o
virus, liberadas pela tosse, espirros e ou-
tros contatos préximos. Sensiveis a esse
problema enfrentado pelas instituicbes da
salde, professores e estudantes dos cam-
pi Leopoldina e Belo Horizonte, em parceria
com o grupo Energisa, produziram 500
protetores faciais para distribuicao para
instituicoes da regiao.

Os protetores faciais sdo compostos por
trés partes principais: suportes superior e
inferior, eldstico de fixacdo na cabeca do
usuario e pelicula translicida (comprados
de fornecedores nacionais). Os suportes
foram fabricados com insumos doados pela
Energisa em impressoras 3D pertencentes
aos laboratérios do CEFET-MG em que a
instituicao e a empresa desenvolvem dois
projetos de Pesquisa e Desenvolvimento
(P&D) para o setor elétrico. A Energisa foi
responsavel pela logistica de distribuicdo
para a rede de salde.

A equipe no campus Leopoldina é formada
pelos professores Laércio Simas Mattos,
Fabiano Drumond Chaves, Tiago Alceu
Coelho Resende, José Geraldo Ribeiro Ju-
nior e pelos técnicos administrativos Ale-
xandre Barcelos e Vera Minelli, além dos
alunos da Encautech, PET e Capitulo Es-
tudantil da AEE (Asssociation of Energy
Engineers) Brasil. Além dos membros de
Leopoldina, a equipe é formada pelos pro-
fessores Patterson Patricio e Patricia San-
tiago, do campus Belo Horizonte.

Nesse momento, toda a equipe envolvida
no trabalho estd sensivel ao alto grau de
disseminacdo do virus e as demandas por
EPIls e se mobiliza em prol do coletivo. Se-
gundo Angelo Rocha, professor do depar-
tamento de Eletronica, “ndo da para ficar

de bracos cruzados. Temos conhecimento
e capacidade para contribuir com a socie-
dade. Estamos cumprindo nossa missao,
enquanto cidad3os e servidores publicos”.

Protetor Facial desenvolvido pelo CEFET-MG
Fonte: pdgina CEFET-MG Unidade Leopoldina2

No més de abril, a Casa de Caridade
Leopoldinense foi a primeira a receber 50
protetores. No dia 18 de maio, foi a vez da
Prefeitura de Leopoldina receber 50 pro-
tetores faciais, para serem utilizados pelos
profissionais da barreira sanitdria. No dia

2http://www.leopoldina.cefetmg.
br/2020/04/15/15042020-iniciativa-conjun-

ta-permite-producao-de-protetores-faciais-
-para-hospitais/
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Imagem 2: Entrega dos Protetores - Casa de Caridade Leopoldinense

Fonte: O Vigilante online https:/www.ovigilanteonline.com.br/noticia/detalhe/46846/energisa-minas-gerais-
-doa-450-protetores-faciais-para-instituicoes-de-saude

02 de junho, foram entregues 350 proteto-
res as seguintes instituicbes: Hospital Sdo
Paulo, de Muriaé, Hospital Sdo Sebastiao,
de Recreio, Associacao de Catadores de
Materiais Recicldveis de Recreio (Acrap),
Hospital Santa Isabel, de Ubd, Hospital
Olyntho Almada, de Astolfo Dutra, Hospi-
tal S3o Salvador, de Além Paraiba, Hospital
de Cataguases e o Hospital Cesar Leite, de
Manhuacu. Os outros 50 foram entregues
ao Hospital Raul Serta, em Nova Friburgo.

A equipe formada pelos professores Fa-
biano Chaves, Katrine Chaves, Edilson
Ferreira e Vinicius Ferreira estd envolvida
no reparo gratuito de respiradores médico-
-hospitalares, que estd sendo realizado no Entrega protetores - Prefeitura de Leopoldina
prédio 6 do campus Leopoldina. A falta de  Fonte: site do Marcelo Lopes - https://www.ovigilan-
respiradores é uma das grandes preocu- teonlme.com.br/noticia/detalhe/46846/energisa—mi—
pacdes dos profissionais de sadde com o Qag—gera|s—doa—450—protetores—facrals—para—ms—
) . tituicoes-de-saude
aumento de casos de covid-19. Diante do
agravamento da doenca, muitos pacientes
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vao precisar desse equipamento. Nos es-
tados brasileiros, sao poucas unidades e
ha dificuldade para comprar por causa da
grande procura. Por isso, a importancia de
recuperar os que ja existem.

Até o momento, estdo sendo consertados
sete respiradores, mas os esforcos para
que mais respiradores estejam prontos
para o uso continuam. Segundo a equipe,
0 maior obstdculo encontrado para a reali-
zacao do projeto ¢é a dificuldade em encon-
trar fornecedores de alguns insumos. Por
isso, a parceria com empresas é de suma
importancia para a continuidade da inicia-
tiva. Assim, no dia 18 de junho, de acordo
com professor Fabiano Drumond Chaves,
a Energisa confirmou a compra de pecas
que estavam estragadas de trés respirado-
res: um Dixtral no valor de R$9.618,73 e
dois sensores para o Takaoka no valor de
RS 950,00. Além disso, segundo Fabiano,
eles receberam a contribuicao de outros
professores, como por exemplo, a do José
Geraldo Ribeiro Junior, que doou uma me-
mdria para ajudar na recuperacao de um
dos respiradores.

a DESCOBRINGD A IMPORTANCLA
T DOSMATERIAIS NA VIDA

Outra agao realizada pelos servidores do
Campus Leopoldina foi a construcao da
Cépsula de Ventilacdo ndo Invasiva (VNI),
que serd doada a Casa de Caridade. A cép-
sula produzida é semelhante a desenvol-
vida pelo Instituto Transire (Tecnologia e
Biotecnologia do Amazonas) em parceria
com a Samel Health Tech. O equipamento
€ uma estrutura protetora que atua como
uma espécie de barreira de protecao e di-
minui o risco de contdgio do profissional da
salde, durante o monitoramento, alimen-
tacdo e medicacao do paciente.

Conserto dos respiradores
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A cépsula original € uma armacao resisten-
te formada por canos de PVC, sendo uma
estrutura leve que facilita o manuseio, hi-
gienizacdo e transporte. A cabine € reves-
tida por uma pelicula de vinil transparente
de aberturas com ziper que da visibilidade
ao paciente, mantendo a protegdo. Ha tam-
bém um exaustor e um par de alcas.

Para a montagem da estrutura local, foram
usadas duas varas de seis metros de PVC
soldavel 34, 12 joelhos de 90° PVC solda-
vel %, além de 10 T PVC solddvel %4. Para
melhor adaptagcao ao tamanho dos leitos
da casa de Caridade, a estrutura da base
foi reduzida para 790 mm em relagdo ao
modelo original. Para construir as algas, fo-
ram usadas as préprias conexdes em PVC,
essa mudanca permitiu uma diminuicao
dos custos, visto que cada bracadeira cus-
taria em torno de R$40,00.

ESTRUTURA

PVC 3/4"

Encaixe as partes de PVC, para
formar a estrutura base.

ITEM QTD  PEGAS  DESCRICAO
1 3 Tube 1 817mm
2 4 Tubo 2 481Tmm
3 2 Tubo 3 642mm
4 2 Tubo 4 708mm
5 4 Tubo 5 36mm
6 2 Tubo 6 38mm

Estrutura da cépsula VNI modelo original

Para construir o sistema de exaustao, fo-
ram impressas quatro pegas em impresso-
ras 3D. O desenho do modelo das pecas foi
disponibilizado pelo professor Tiago Alceu.
Para fixacdo do exaustor na estrutura, no
lugar de parafusos, foram utilizados lacres
de seguranca, tanto para ganhar mobilida-
de, caso seja necessdria alguma alteracao

ou substituicao de pecga, quanto para evitar
furos nos canos da estrutura. Por fim, para
essa versao, usou-se fita dupla face para fi-
xar o pldstico na estrutura. No caso de usar
um pldstico mais grosso, os professores
sugerem a utilizacao de botdes de pressao,
0 que pode facilitar a remocado do plastico
para higienizacao.

Esse projeto foi realizado por uma equipe
de pessoas que contribuiram para a doa-
¢do dos materiais e a montagem da cdpsula
VNI: professor José Geraldo Ribeiro Junior,

o

Fonte: Instituto Transire - http://www.leopoldina.cefetmg.br/wp-content/uploads/sites/6/2020/05/samel-ca-

bine-de-protecao-passo-a-passo.pdf
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responsdvel pela Doacdo, montagem e
coordenacao do projeto; professor Fabiano
Drumond Chaves e professor Tiago Alceu
Coelho Resende, responsdveis pela mo-
delagem das pecgas e disponibilizacao dos
arquivos SPL; professor Jeronimo Costa Pe-
nha, responsavel pela Impressdo das pecas
na Impressora 3D; servidoras Glaucia Maria
Nascimento Costa de Oliveira e Lucilia Pe-
reira de Oliveira, responsdveis pela doacdo
e confeccao da capa protetora; professor
Angelo Rocha, responsdvel pela doacdo de
filamento para impressora 3D; Elvis Martins
Nicolau e Jefferson da Costa B. Silva (Alu-
nos da Eng. de Controle e Automacao), res-
ponsdveis pelo apoio técnico; Angelo Lufs
Machado Da Silva, Hellen Bedin Bonin e
Leonardo Vicente, Equipe médica que coor-
denou a avaliacdo da cdpsula VNI

Os pesquisadores afirmam que, para quem
pretende montar uma capsula, seguindo as
orientacoes do manual e considerando to-
das as dicas, a montagem € bem rapida e
simples, desde que se tenha todas as pe-
¢as em maos. Por enquanto, o CEFET-MG
fez apenas uma cdpsula de ventilagdo, no
entanto, hd uma negociacdo para a produ-
¢ao de mais 58 cdpsulas.

As acdes de auxilio ao enfrentamento a
COVID-19 do Campus Leopoldina nao fo-
ram restritas a drea da salde. A crise do
coronavirus ndo causa dados apenas ao
sistema de salde, mas também vem pro-
vocando impactos na economia. Com o in-
tuito de minimizar esses impactos na eco-
nomia, o Governo Federal criou o Auxilio
Emergencial. Para receber a ajuda, as pes-
soas deveriam preencher o formuldrio online
no site ou no aplicativo da Caixa. Contudo,
muitas pessoas N3o possuem acesso a in-
ternet ou nao sabem usar essas ferramentas.

Estrutura da cdpsula VNI modelo local

Fonte: pdgina CEFET-MG unidade Leopoldina
http://www.leopoldina.cefetmg.br/2020/05/09/
07052020-servidores-do-campus-leopoldina-con-
feccionam-cabine-de-protecao-para-a-casa-de-ca-
ridade-leopoldinense/

Pensando nessa populacao, os campi do CE-
FET-MG, incluindo o campus de Leopoldina,
aderiram a acdo de ajuda no preenchimento
do cadastro para recebimento do auxilio fi-
nanceiro durante a pandemia do coronavi-
rus. No campus Leopoldina, o atendimento
presencial de auxilio ao preenchimento do
cadastro ocorreu nos dias 30 de abril e entre
4 e 8 de maio.

Mesmo com as aulas presenciais paralisa-
das desde o inicio da pandemia, o CEFET-
-MG nao parou e vem se mobilizando na
luta contra o coronavirus, desde a criagao
de protetores faciais ou mesmo no auxilio
das pessoas no cadastramento do Auxilio
Emergencial do Governo Federal, o que
destaca a importéncia das instituicdes fe-
derais para nosso pars.
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Geral na Rede:

a nova dindmica

de construir

conhecimentos

Lives organizadas por professores do
CEFET-MG do campus de Leopoldina,
promovem um circulo de debates
sobre assuntos da atualidade entre
discentes e docentes.

A ideia, que partiu de uma equipe de oito
professores do Departamento de Formacao
Geral da unidade de Leopoldina do CEFE-
T-MG, concretizou-se no dia 19/05/2020,
terca-feira. Essa iniciativa busca promover
um circulo de debates em que seja possivel
tratar de temas gerais que sejam de impor-
tancia, sobretudo neste momento que es-
tamos vivendo.

A equipe é composta pelos professores de
ciéncias humanas e linguagens, bem como
pela professora de ciéncias biolégicas. Tem
a docente Sabrina Teixeira (Portugués e
Redacao), como coordenadora; o restante
da comissao organizadora conta com os
professores Carlos Eduardo Garcia (Por-
tugués e Redacdo), Flavia Ferreira (Inglés),
Leonardo Ferreira (Histéria e Sociologia),
Izabella Sales (Histdria), Franciele Pimentel
(Geografia), Jodo Felipe de Oliveira (Portu-
gués e Redacao) e Juliana Barbosa (Biolo-
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Milena Barbosa Matos

Discente do 2° ano do curso técnico integrado em
Eletrotécnica do CEFET/MG campus Leopoldina. Bolsista
do programa BCE, da Secretaria de Politica Estudantil.

gia). O projeto se originou de uma angus-
tia que todos os envolvidos comecaram a
sentir pela paralisacdo das aulas devido a
pandemia e de como poderiam criar um es-
paco para aproximacao dos alunos e para
debates de alguns temas. Depois de refle-
tido qual seria a maneira mais facil e mais
acessivel de transmitir as lives, o YouTube
foi a plataforma virtual escolhida®

Para que as lives nao figuem repetitivas,
cada professor dessa equipe de oito fica
responsavel por apresentar uma live junto
com uma dupla de debatedores. Em al-
guns casos, professores de outras institui-
¢cbes sao convidados para debater sobre
certos temas que sao melhores discutidos
por profissionais do assunto, como, por

1 https://wvww.youtube.com/channel/UCpB8H-
deHotjVuOXmtDrXHgw




exemplo, o professor de histdria especia-
lista em pandemias Alen Henrique. Pro-
fessores de outras dreas do CEFET-MG
também foram convidados, como € o caso
de Douglas Martins Vieira da Silva e de
Tiago Venzel Rosembach, que sdo da drea
de ciéncias exatas.

Para a escolha dos temas, foi feita uma
pesquisa com os alunos via formuldrio e
grupos de WhatsApp para que eles pu-
dessem dar sugestdes de assuntos que
fossem do seu interesse. Esses temas su-
geridos foram adaptados e organizados de
acordo com as possibilidades dos debate-
dores que poderiam falar sobre eles, além
de serem contextualizados com assuntos
da atualidade: salde, politica, educacao re-
mota, entre outros. O Ultimo tema antes do
fechamento desta reportagem, por exem-
plo, “Regimes totalitarios”, foi uma suges-
tdo de alunos do 2° ano dos cursos técni-
cos do campus Leopoldina.

As lives acontecem toda terca-feira as
18:00, e sua dindmica, apesar de ser sim-
ples, € bem eficiente e organizada. O me-
diador comeca dando as boas vindas e

apresentado o tema e os debatedores do
dia. Logo em seguida, os debatedores ini-
ciam a discussao discorrendo seus temas
um apds o outro. Ao final da discussédo, o
mediador seleciona perguntas feitas no
chat ao vivo, e aquelas que nao foram es-
colhidas sdo respondidas pelo chat quando
a live terminar até o fim da semana.

Victor Isaac de Oliveira Silva, aluno do 2°
ano do técnico em Eletrotécnica (integra-
do), aponta que a organizacdo € o que mais
Ihe chama atencao: “Estou impressionado
com a forma que conseguiram manter o
ritmo de toda semana fazer a Live aconte-
cer, sempre muito caprichada. Ultimamen-
te tém ocorrido poucos problemas, seja de
video, seja de dudio, a Live acontece de
forma fluida e os temas sempre sao pas-
sados com dias de antecedéncia para os
espectadores. Esses sao pontos que mui-
tos canais grandes nao conseguem cum-
prir e eles tém conseguido”. Embora essa
iniciativa tenha se iniciado nesse periodo
de pandemia e de ensino remoto, Victor
acredita que as lives devem continuar de-
pois que tudo se normalizar: “As lives tém
tratado sobre assuntos cuja conversa € in-
teressante, principalmente quando encaixa
com algo do momento. Uso como exemplo
a Live “Os aspectos observados em uma
pandemia”, que deu aos espectadores uma
esclarecida sobre o momento atual”.

Em virtude dos fatos mencionados, nota-
-se que o trabalho realizado pelos idealiza-
dores dessa iniciativa consegue despertar,
de maneira simples, interesse dos alunos
em assuntos atuais.
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Reportagem

Jodo Felipe Alves de Oliveira
Docente do CEFET/MG campus Leopoldina. Doutor em
Ciéncia da Literatura pela UFRJ.

No dia 3 de junho deste ano, tiveram ini-
cio as atividades do “Clube de Leitura” do
campus Leopoldina do CEFET/MG. Ideali-
zado pelo professor Carlos Eduardo Nunes
Garcia, e contando com a colaboracao de
diversos professores do Departamento
de Formacao Geral, o projeto intenciona
fomentar a leitura de obras literdrias e de
textos relevantes dentro do cendrio atual,
promovendo o debate e a reflexao a partir
de questdes variadas e abrangentes. Ou-
tra motivacao que sustenta os encontros
do clube estd no fortalecimento do didlo-
go entre docentes e discentes no periodo
de quarentena pela COVID-19, mitigando
assim as adversidades impostas pelas cir-
cunstancias do presente na vida académi-
ca da comunidade cefetiana.

O horério das quinze horas, as quartas-
-feiras, ja se tornou um momento especial
da semana para os membros do clube.
Os encontros virtuais no meio da tarde
de quarta transcorrem repletos de trocas
de ideias e de observacoes estimulantes.
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O prazer do texto

redescoberto na

quarenta

Clube de leitura organizado por
professores da unidade de Leopoldina
do CEFET/MG motiva alunos a refletir
sobre problemas contemporaneos
através da literatura

Priorizando uma configuragao horizontal
e democratica, todos os integrantes sdo
convidados a compartilhar seus posicio-
namentos e a expressar livremente sua
visdo acerca da obra selecionada para lei-
tura. O mediador da semana (papel reve-
zado pelos professores que organizam o
projeto) discorre sobre alguns aspectos do
texto escolhido e apresenta sucintamente
a biografia de seu autor ou autora, langan-
do as bases para a discussao que envol-
verd o restante do grupo.

Transitando entre o conto, o poema e es-
tudos cientificos recentes, as proposicoes
do clube buscam oferecer experiéncias de
leitura multifacetadas que se refletem tan-
to nos géneros abordados quanto nas na-
cionalidades dos escritores e nos periodos
histdricos a que pertencem. Desse modo,
0S encontros proporcionam jornadas que
se deslocam em temporalidades e territd-
rios distintos, ultrapassando as fronteiras
cronoldgicas e geogréficas por meio do
ato da leitura.



O participante Sérgio Junior Avila da Rosa,
aluno do 1° ano do Técnico em Eletrotéc-
nica (integrado), reflete que a diversidade
tem sido a marca da selecao textual apre-
sentada: “O primeiro autor escolhido foi
Edgar Allan Poe, nascido nos EUA, o se-
gundo foi Julio Cortazar nascido na Bélgi-
ca, mas viveu boa parte da vida na Argen-
tina, nao podia faltar uma autora; nascida
na Ucrania, mas quase-brasileira: Clarice
Lispector.” Apesar das especificidades das
obras lidas a cada semana, Sérgio acredita
que elas partilham de uma caracteristica
essencial: “Apesar dos estilos diferentes,
vemos nos autores algo universal: o amor
pela literatura.”. O entrevistado também
aponta para a importancia das considera-
¢Oes geradas nas discussoes virtuais: “Os
textos sdo sempre oportunos e buscam
nos levar a reflexdo. A escolha dos textos é
sempre uma surpresa, sempre algo novo e
diferente do habitual.”

As reunides do clube tém propiciado para
seus integrantes a oportunidade de alargar
perspectivas e de repensar os entraves li-
gados a crise generalizada que se instalou
no pais. Natdlia Botelho Gomes Favero,
estudante do 1° periodo do curso de En-
genharia de Computagao, pondera sobre
essas correlacoes: “Podemos fazer para-
lelos entre os livros escolhidos e a pande-
mia na qual nos encontramos, dessa for-
ma ampliando nossa sensibilidade para a
compreensao e entendimento de nossas
vidas presentes e as situacdes de mundo
ja presenciadas por outrem.” A permuta
entre professores e alunos em torno de sua
vivéncia enquanto leitores é outro fator po-
sitivo ressaltado pela graduanda: “A intera-
¢ao tem sido dtima, a principio nos enviam
um livro e depois nos nossos encontros €
feita uma explanacao sobre os autores e

as analises sobre o livro. Posteriormente, o
encontro é aberto ao didlogo para que pos-
samos expressar nossa leitura e entendi-
mento sobre o que foi proposto, sendo que
podemos ter novas perspectivas de uma
mesma obra.”

A integracao entre os membros torna-se
mais sdélida a cada semana, estabelecendo
uma comunidade de leitores que nao dei-
xa de exercer uma atuacao de resisténcia
a banalizacdo e a mecanizacao que afetam
profundamente a rotina e os habitos. O
protejo também tem atraido o interesse de
alunos de outros campi do CEFET/MG, re-
cebendo inscricdes de novos participantes
das unidades de Varginha, Timdteo e Ne-
pomuceno, bem como de Belo Horizonte.
O bom acolhimento por parte dos estudan-
tes indica a necessidade de continuacao da
iniciativa apds o retorno das atividades pre-
senciais, de modo a garantir a permanéncia
de um espaco destinado a leitura critica e
a interlocucao. Guilherme de Oliveira Testa,
aluno do 2° ano do Técnico em Mecénica
(integrado), aposta na longevidade do pro-
jeto: “Seria interessante que o projeto se
mantivesse apds a normalizagao das ativi-
dades. Ainda que a rotina académica seja
apertada, o clube pode ser uma valvula de
escape, assim como tem sido durante esse
periodo de pandemia.”

Diante dos resultados exitosos ocasiona-
dos pelos encontros do clube, os esforgos
de seus organizadores demonstram que,
mesmo em tempos cadticos, a leitura € um
exercicio imprescindivel. Como coloca o es-
critor argentino Alberto Manguel: “O leitor
do século XX| é uma espécie de sobrevi-
vente. E também um salvador. Cabe a ele
salvar o ato de ler”.
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— Homenagem a

professora Andrea

Aqui reservamos lembrancas de uma companheira
querida, amiga e amada!

Colegas do Departamento de Formacao Geral




Abril...
Més das flores...

Estacao de flores...
Sentimos até o perfume
das flores novas se abrindo...

Era para tudo ser feliz...

Era um momento tdo nobre...

Mas o tempo ndo nos foi solidario....

O tempo nos foi cruel!

Nos levou uma flor do jardim...

Mas essa flor que se foi

no tempo deixou memdrias.

Lembrancas tantas que apertam o peito.

A flor que chega e espalha sorrisos

nossa flor saltitava de alegria por entre os coracoes.
Ouvia melancolias, tristezas

fazia delas pequenas alegrias.

Sua presenca nos preenchia e enchia

o0 ambiente de risos, de graca, de felicidade.

A vizinhanca até se aproximava para participar

Era festa todos os dias!

Agora ficam as saudades

deixadas por essa amada flor

Nosso jardim, ainda que multicor

esmaece sem 0 seu encanto.

Ela foi adornar outros jardins

perfumar outras primaveras

Distantes.

Fica aqui, plantada

a semente do seu calor e do amparo da sua voz
agora e para sempre.

Va em paz, oh, ﬁor.’

Siga seu destino!
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F Um ano de desafios

Sergio Junior Avila da Rosa
Discente do 1° ano do curso técnico integrado em
Eletrotécnica do CEFET/MG campus Leopoldina.

O ano de 2020 é, sem duvida, um ano di-
ferente, estamos vivendo tempos de pan-
demia. Quando viamos na televisdo as no-
ticias sobre o coronavirus, achdvamos que
era algo distante, que nunca nos afetaria,
mas a realidade € bem diferente.

A Unica arma que temos contra o corona-
virus é ficarmos confinados dentro de casa.
Todos nds ficamos preocupados e insegu-
ros, nos perguntando o que vai acontecer,
quando tudo isso vai acabar, mas saber
que estamos salvando vidas faz tudo valer
a pena. E quando saimos de casa vemos
uma cidade parada, lojas fechadas, pes-
soas de mdascara, em um cendrio onde sor-
risos sao inexistentes, ou estdo ocultos sob
as mdascaras.

Uma das datas mais significativas do nosso
calendario, o “Dia das maes”, foi corrompi-
da pelo coronavirus, se tornando uma data
triste e diferente na qual milhdes de filhos
e filhas estiveram separados de suas maes.
Mas nem por isso a data passou em bran-
co: a pandemia serviu para darmos ainda
mais valor as nossas maes.

Vivemos tempos de incerteza e inseguran-
ca, mas o sacrificio é vélido; pois estamos
salvando vidas.
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Desabafo Artigo

Vera Marcia Minelli

Coordenadora Pedagdgica do CEFET/MG campus Leopoldina.
Especialista em Tecnologia e Controle da Qualidade pelo CEFET/MG
e em Educacgao de 2° grau pela FAFIC.

Avaliagcao?

O que significa etimologicamente? Nao sei. Nem quero saber, pois
0 que me interessa € o peso da mesma no meu dia a dia.

E isto mesmo, como encaro este monstro que nos cerca todos os
dias e as vezes nem nos apercebemos.

Luz sombria que nos faz suar as maos, acelera os batimentos

cardfacos... \

MEDO. N

E isto: MEDO. —

Medo de fracassar. _

Medo de decepcionar. ~

Medo de ser julgado incapaz.

Serd que € um sentimento exclusivamente meu? ..... [/\/

Y,

As vezes é t3o apavorante que tenho medo que notem em meus
olhos minha incapacidade de lidar com os fatos.

Este é um sentimento que aparece ainda no Utero, &, pois &,
choramos quando nascemos, pois sair do aconchego e seguranga do
Utero de nossas maes é APAVORANTE. Mas af ouvimos a voz
dela, sentimos seu cheiro e o aconchego de teu colo. E ainda melhor,
recebemos varios aconchegos: pai, tios, tias, irmaos, Avds e até de
estranhos.... Ai que doce a inféncia e a seguranca que nos dd a
familia que nos cerca.

Mas o tempo passa e temos que explorar o mundo.... PAVOR
novamente.... Sl
Deus, nao para nunca?

Nao. S6 muda de lugar e proporgao.

Creche, Escola, Faculdade...... Emprego....

Emprego? Serd que vou achar um bom? Serd que meus colegas
vao me ajudar na minha inexperiéncia? E meu chefe? Deus, se eu




22

errar, ele vai entender ou vai me demitir?

Nao vai parar nunca?

E estranho falar de avaliagdo, somos avaliados todos os dias e a
cada minuto e a cada segundo. Quando levantamos pela manha e
nos aprontamos: serd que vamos ser bem vistos com esta roupa,
com esta postura, com meu sorriso e com meu olhar?

Serd que quando eu chegar no meu trabalho vou ser bem
recebida? Serd que meu chefe vai estar de bom humor e eu vou
poder

mostrar realmente o melhor do meu trabalho e ser valorizada e
conseguir dar o meu melhor?

Duvidas, duvidas, ddvidas......

Muitas perguntas surgem em nossa mente o tempo inteiro, e todas
provenientes de uma avaliagdo. Somos avaliados por nds
mesmos; putz, hoje ndo consegui dar tudo o que podia, por qué?
Isto € importante. Nos avaliar ou avaliar o nosso contexto e a
nossa vida. Isto nos faz seguir em frente, sermos algo mais,
fazermos a

diferenca.

O medo de avaliar e ser avaliado ndo é a melhor coisa na nossa
vida.

Medo, inseguranca, ansiedade, tudo isto é normal.

Sé ndo podemos deixar que nos dominem. Somos capazes, afinal
chegamos até aqui e temos uma missao e, se a recebemos,
vamos cumpri-la.

Dizem que o mais corajoso de todos € o mais medroso de todos,
mas com uma diferenca: eles sabem usar o medo a seu favor.
Viu? Nao € sé vocé.

Pegue todos estes sentimentos e use-o0s a seu favor. Equilibre-os
com 0 amor gue o cerca e com toda a energia positiva que lhe é
emanada o tempo todo e siga em frente. Ah! Lembrem-se que
quem te goza pelo teu medo ou por tua inseguranca € ainda mais
medroso, sé ndo tem a coragem de se expor.

Se eu posso, vocé também pode.




Feminismo

Leticia Lopes dos Anjos

Discente do 3° ano do curso técnico integrado em Informédtica do

CEFET/MG campus Leopoldina.

O feminismo € um movimento que tem
como finalidade a igualdade de géneros,
ou melhor, entre 0 homem e a mulher.
Mas por que serd que isso teve que sur-
gir? E claro que é por conta da desigualda-
de dos géneros. Mas por que existe essa
desigualdade? Serd que ela surgiu com a
religiao? E a religiao se baseou em quais
ideais para dizer que o homem, de algum
modo, € superior a mulher?

Nao, eu acho que isso vem de muito, muito
antes. O mais sensato a se pensar € que
veio da época dos homens das cavernas,
em que a caga era necessadria para a sobre-
vivéncia e, na arte de cacar, os homens se
sobressafam por terem um fisico mais forte
do que o das mulheres. Ok, supomos que
al “surgiu” a desigualdade de género, mas
como ela chegou nesse nivel de hoje?

Digamos que os homens dessa época ja
viam as mulheres de uma forma inferior
quando o assunto era a caga e, entao, co-
mecgaram a disputar entre si quantos ani-
mais cacavam e, até denominaram que o
lider do grupo seria o0 mais forte, pois ele
gue conseguia mais alimentos para o seu
grupo, ou seja, mantinha maior parte dele
vivo. Entdo, por légica, uma mulher nunca
seria a lider do grupo, pois ndo seria a mais
forte dele. Dal, talvez, venha essa ideia ri-
dicula de que a mulher deve ficar em casa
e cuidar dos filhos enquanto o marido tra-
balha para “sustentar” a familia.

Entretanto, como uma ideologia que “sur-
giu” hd muitos e muitos anos atrds ain-
da influencia o nosso mundo hoje? Bem,
grande parte dos nossos ideais foram os
NOSSOS Pais que Nos ensinaram e 0s pais
deles (nossos avds) que ensinaram para
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eles, ou seja, grande parte daquilo que
acreditamos vem de uma construgcao so-
cial que € passada de geracdo em gera-
¢do. E o que € a ideologia mais forte pas-
sada de geracao em geragao? Acredito
que seja a religido.

E como a religido reflete tanto os ideais
machistas que surgiram na Pré-Histéria?
Bem, para comecar, como a religidao “sur-
giu”™? Como que comegou a surgir essa
ideia de deuses e de Deus? Nds, seres
humanos, procuramos uma resposta para
aquilo que nos cerca, procuramos enten-
der. Porém, antigamente, existiam coisas
simplesmente inexplicaveis para o conhe-
cimento adquirido até aquele momento.
Logo, nés comegamos a acreditar que exis-
tiam seres superiores ou ser superior que
faziam tais coisas inexplicaveis acontece-
rem. Um exemplo: Uma noite chuvosa com
relampagos. O ser humano, naquela época,
ndo era capaz de explicar esse fendmeno.
Entdo, dizia "Zeus estd bravo conosco” e
acreditava nisso. Com essa necessidade de
querer explicar o inexplicavel, surgiu a reli-
gido e também a fé. Nessa época, os ideais
machistas ainda existiam entre os grupos
e as sociedades. Logo, as religides tiveram
um inicio em uma época em que se acre-
ditava que os homens eram superiores, de
certa forma, as mulheres.

Daf ideais machistas foram infiltrados em
algumas dessas religidoes de algum modo
e, como elas sdo seguidas até hoje, esses
ideais estao na nossa sociedade atual.

Entretanto, por que as pessoas continuam
a seguir uma ideologia tao arcaica como
esta? Talvez seja porque é mais facil vocé
continuar acreditando em algo que vocé foi
ensinado desde pequeno e simplesmente
fechar os olhos para realidade ao seu re-
dor. Atualmente, ndo hd motivo algum para
acreditar que o homem é superior a mulher
de algum modo. Antigamente, na Pré-His-
téria, era aceitavel dizer que o homem pos-
sufa uma certa vantagem por conta do seu
fisico, mas ndo vivemos nessa época mais,
ndo precisamos da forga fisica quando te-
mos maquinas que realizam o trabalho pe-
sado, maquinas que mulheres e homens
desenvolveram. As mulheres possuem a
mesma capacidade que os homens no meio
social e ndo devem ser desvalorizadas sé
por serem do sexo feminino.

TN




E por que algumas pessoas acham gque se
declarar feminista é algo ruim? Por que ha
tanto preconceito com as mulheres que sé
querem a igualdade? Atualmente, ndés vi-
vemos na era da internet, na qual existem
varias redes sociais que utilizamos para
nos comunicarmos com pessoas do mun-
do todo. Nelas, existem pdginas e grupos
que compartilham diversos tipos de coisas,
e o feminismo tem tido muito espaco entre
elas. Porém, a maior parte das coisas que
“bombam” nas redes é ruim. E, em todo
movimento, existem aquelas pessoas mais
radicais, e essas pessoas, no feminismo,
sdao chamadas de feminazis, que possuem
ideais semelhantes ao femismo. A palavra
“femismo” nao existe, mas vem de outra
palavra “misandrismo”, em que “miso” sig-
nifica édio e “andro”, homens, significando
“édio aos homens”. Portanto, por conta do
movimento mais radical ser muito mostra-
do nas redes sociais, gerando uma certa
repulsa, pois as pessoas viam somente
algo ruim e nao sabiam a diferenca entre
os dois termos. Uma simples silaba muda
TOTALMENTE uma ideologia.

Ok, mas como poderfamos mudar isso?
Bem, isso seria algo bem complicado, pois
grande parte das pessoas que interpretam
o feminismo como algo ruim sao pessoas
que nao procuram muito sobre os movi-
mentos e sobre a ideologia. Na era atual,
a maioria das pessoas procura o contetido
facil que, possivelmente, pode trazer uma
ideia superficial sobre o assunto ou até
mesmo errada. Entdo, como poderiamos ti-

rar esse ideal machista da nossa sociedade
ignorante? Infelizmente, ndo hd uma solu-
¢cao de estalar os dedos, mas as pessoas
que possuem consciéncia da importancia
da ideologia, dos movimentos e das con-
quistas do feminismo devem passar isso
para frente (a famosa construcao social).
Passar isso de geragcao em geracao e tor-
cer que um dia o feminismo deixe de ser
uma utopia.

Poder andar na rua de noite sem medo?
Tomar uma atitude e nao ser julgada de
um modo diferente simplesmente por ser
mulher? Usar a roupa que quiser e nao ser
julgada por isso? Parar de querer culpar
a vitima por algum ato de violéncia? “Ela
estava vestida como? ", "Ela deve ter dito
algo”. Nada justifica a agressao. Nada jus-
tifica a desigualdade de género.

Imagina? Um mundo assim? Parece tao
distante e dificil, mas a Unica coisa que de-
veria ser feita para atingir tal nivel era que
cada pessoa colocasse a mdo na conscién-
cia e utilizasse da empatia.

Mulher feminista nao quer ser tratada
como homem, queremos apenas ser trata-
das com respeito. Tratadas como gente.
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Vivemos um momento diferente, uma si-
tuacdo inédita que nos foi apresentada
como um assalto em nossa vida cotidia-
na. No Ultimo dia 11 de marco, a Organi-
zacdo Mundial de Salde (OMS) declarou
que a infeccao viral causada pelo CO-
VID-19 assumia o status de pandemia.
Seu carater global passou a demandar
gue todos os paises e governantes esti-
vessem alertas diante dos riscos de con-
taminacao, em grande escala, das popu-
lacOes e sobrecarga de seus sistemas de
salde e protecao social.

Em fevereiro de 2020, foi registrado o pri-
meiro caso no Brasil. Diante do risco imi-
nente de propagacao da doenca em todo o
territério nacional, as autoridades de salde
orientaram o isolamento social como uma
importante medida profilatica.
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Saude mental dos
estudantes durante o

Isolamento social

Camila Goncalves Guimaraes
Assistente Social do CEFET/MG campus Leopoldina.
Mestre em Educacao Tecnoldgica pelo CEFET/MG

Eduardo Rocha Benini
Psicélogo do CEFET/MG campus Leopoldina.
Mestre em Ciéncias Sociais pela UFJF.

No cumprimento dessas determinacoes,
o Centro Federal de Educacdo Tecnoldgi-
ca de Minas Gerais (CEFET-MG), também
suspendeu suas atividades académicas e
administrativas presenciais.

A respeito da salde mental, o isolamento
social é considerado, em si mesmo, um fa-
tor de risco ou de agravamento para os dis-
tdrbios e adoecimentos de natureza psico-
|6gica. Diante desse cendrio de incertezas
e quarentena, a Coordenacdo de Politica
Estudantil (CPE), do campus Leopoldina,
vem contribuir com informacdes para o cui-
dado de uma boa salde mental e 0 manejo
necessario para a gestdo sauddvel dessa
nova rotina, em seu espago de confina-
mento e na dindmica dos relacionamentos
interpessoais.



O periodo da juventude traz consigo trans-
formacoes e apresenta aos estudantes cer-
to nivel de instabilidade frente as mudan-
cas biopsicossociais e desafios escolares
experimentados. Nesse contexto, a inter-
rupcao das atividades e do planejamento
académico podem ser assumidos como um
fator de agravo para os quadros de ansie-
dade e episddios depressivos, entre outros.

E compreensivel que todas e todos esteja-
MOS ansiosos e apreensivos nesse momen-
to, essa é uma reacgao natural por “busca de
seguranca”, contudo, procure observar-se.
Nao podemos controlar tudo. A ansiedade
provoca distorgdes em nossos pensamen-
tos. Evite centrar a sua “imagem mental”
em cendrios catastréficos. A pandemia e
o impacto econdmico mundial estdo acima
do nosso controle. Ndo é possivel controlar
a atitude das outras pessoas. A essa altura
ja é possivel se perceber cansado e envolto
em muitos questionamentos. Por isso, fo-
que naquilo que realmente estd sob o seu
verdadeiro cuidado. Seja paciente, exija
menos de si mesmo e dos outros. Valori-
ze 0s bons momentos e resgate o cuida-
do social para com aqueles ao seu redor.
O distanciamento fisico ndo é sindnimo de
distanciamento afetivo.

Use a tecnologia a seu favor. Acesse in-
formacdes de fontes confidveis. Questione
quando estiver em dudvida. Pesquise em
orgdos oficiais de imprensa. Ndo propa-
gue conteldo alarmista apenas pelo habi-
to de distribuir informacoes. As fake news
também contribuem para o sentimento de
incertezas e inseguranca, além de funcio-
narem como gatilho para os estados de an-
siedade. Nao esteja o tempo todo conecta-
do ou capturado por uma tela.

Cuide da mente e do corpo. Higienize as
maos e evite o seu contato com o rosto.
Evite alimentacao indigesta e excessiva.
Nao faga uso de medicacao sem prescricao
médica, evite o consumo de bebidas alcod-
licas e de outras drogas como estratégia
diante dos momentos mais desafiadores.
N3ao esqueca de beber dgua em abundan-
cia e, sempre que possivel, faca atividades
fisicas e exercicios de relaxamento. Sinta
sua respiragao!

Busque manter uma rotina ativa em seus
afazeres. Nesse periodo, € recomendavel
que o estudante mantenha uma organi-
zacao didria, com hordrios regulares para
acordar/dormir, fazer as refeicoes, reali-
zar as eventuais atividades académicas e
exercitar o corpo. Mesmo no espaco de iso-
lamento, tenha tempo para o lazer. Jogos
de tabuleiro, literatura e filmes com temati-
cas inspiradoras e positivas sdo boas dicas.

Sim! Vocé vai usar parte do tempo para
interagir nas redes virtuais, mas, sobretu-
do, reserve um momento para estar com
aqueles que habitam a mesma residéncia.
Enfim, fortaleca seus vinculos e cultive as
relagbes na construgcao de momentos pra-
zerosos. Vamos fazer desse periodo tdo
desafiador uma grande oportunidade para
ampliar os sentidos de nossa existéncia. Se
precisar, nés da Coordenacdo de Politica
Estudantil estaremos por aqui!

Saude e avantel
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Visual Glasses

Eduarda Aratjo Carvalho

Oculos para auxiliar nalocomocao
de deficientes visuais

Discente do 2° ano do curso técnico integrado em Informatica do CEFET-MG campus Leopoldina.

Gabriella Castro Barbosa Costa Dalpra (Orientadora)

Docente do CEFET-MG campus Leopoldina. Doutora em Engenharia de Sistemas e Computacédo pela UFRJ.

Jodo Pedro Polito Braga (Coorientador)

Discente do curso de Engenharia de Telecomunicacdes da UFSJ campus Alto Paraopeba.

Ronald de Aguiar Modesto (Coorientador)
CEO da Agéncia RAM - Marketing Digital.

Conforme dados de 2019 da Organizacao
Mundial da Saude, estima-se que a ceguei-
ra afeta 39 milhoes de pessoas em todo o
mundo e que 246 milhdes sofrem de perda
moderada ou severa da visao [TURBIANI,
2019]. No Brasil, estima-se que 1.577.016
de individuos sejam cegos, o que equivale
a 0,75% da populacao nacional [OTTAIA-
NO et al,, 2019]. Atividades do cotidiano
dessas pessoas podem ser comprometidas
devido a deficiéncia visual, e tarefas como
ir a escola, trabalhar ou até mesmo brincar
se tornam um risco. Assim, os dculos para
auxiliar na locomogao de deficientes vi-
suais (Visual Glasses) se apresentam como
uma forma de alertar o deficiente visual so-
bre a aproximacao de outras pessoas e/ ou
objetos, a fim de evitar possiveis acidentes.

O projeto Visual Glasses teve inicio no ano
de 2015, como uma iniciativa dos ex-alu-
nos do curso Técnico em Informética Jodo
Pedro Polito Braga e Ronald de Aguiar
Modesto, sob orientacao da Prof? Gabriella
Castro Barbosa Costa Dalpra.
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Figura 1: Layout criado para a primeira versao do
Visual Glasses

A primeira versao do Visual Glasses, exi-
bida na Figura 1, conta com um sensor ul-
trassonico! HC-SR04, que permite leituras
de distancias entre dois centimetros e qua-
tro metros, com precisao de trés milimetros
[THOMSEN, 2011]. Apesar de seu baixo
custo, o sensor HC-SR04 possui tamanho
e peso maiores e seu angulo de abrangén-
cia € menor, quando comparado ao sensor

1 Dispositivo eletrénico que utiliza uma alta fre-
quéncia de som para medir a distancia entre
itens pré-determinados.




ultrassénico LVMaxSonar-EZO Ultrasonic
Rangefinder [LV-MAXSONAR-EZ, 2015],
utilizado atualmente. Utilizou-se também
o Arduino? UNO [ARDUINO, 2020b). Além
desses dois componentes principais, foram
utilizados um buzzer, que serve para dispa-
rar beeps (sinais sonoros), e fios de cobre
encapados para conectar os componen-
tes. Essa primeira versao do Visual Glasses
teve um custo médio de R$138,00, porém,
foi verificado que o seu aspecto visual nao
ficou tao adequado, principalmente por
conta de dispositivos grandes e pesados e
da falta de uma armacao adequada para os
dculos. Portanto, ndo era uma solucdo con-
fortavel e maledvel para o deficiente no seu
dia a dia, conforme pode ser visualizado na
Figura 2.

Na segunda versao do Visual Glasses,
exibida na Figura 3, o sensor ultrassonico
utilizado foi o LVMaxSonar-EZ0 Ultrasonic
Rangefinder [LV-MAXSONAR-EZ, 2015].
Esse sensor é capaz de detectar objetos
de 0 a 6,45 metros, com uma precisao de
2,5 centimetros. Diferentemente de outros
sensores ultrassdnicos, o LV-MaxSonar-
-EZ0 nao possui zona morta, ou seja, ele
pode detectar desde pequenos objetos até
um toque na superficie do sensor. Utilizou-
-se também o Arduino Pro Mini [ARDUI-
NO, 2020a]. Suas principais vantagens,
quando comparado com o Arduino UNO
[ARDUINO, 2020b], sao seu tamanho e

2 Plataforma de prototipagem eletrénica desen-
volvida pela Arduino.cc.

Figura 2: Primeira versao do Visual Glasses em utilizagao

peso reduzidos. Além desses dois com-
ponentes principais, foram utilizados um
buzzer para a emissao de sinais sonoros,
um motor vibracall e fios de cobre encapa-
dos para conectar os componentes. Assim,
essa segunda versao possibilita ao defi-
ciente visual escolher entre a emissao de
sinais sonoros ou a vibracdo dos éculos, ao
detectar um obstdculo. Essa versao contou
com o auxilio do professor Samuel da Cos-
ta Alves Basilio, que atuou como coorienta-
dor do projeto.

A segunda versao possui um design mais
atraente, porém, conta com vdrios fios para
0 seu carregamento, nao facilitando assim
no dia a dia do deficiente e a bateria externa
acaba gerando um desconforto ao usuario,
conforme pode ser visto na Figura 4.
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Os d6culos Visual Glasses geraram um pedi-
do de registro de patente, publicado sob o
nimero BR10201600521, que busca ga-
rantir o direito exclusivo sobre a invencao
e criacdo industrializével, concedido pelo
drgdo publico oficial INPI, Instituto Nacio-
nal da Propriedade Industrial. Além disso,
0 presente projeto também ja recebeu as
seguintes premiacoes:
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Figura 3: Visdo frontal do protdtipo com sensor ul-
trassdnico a esquerda.

No ano de 2020, a aluna Eduarda Araujo
Carvalho, do curso Técnico em Informa-
tica, passou a integrar a equipe do Visual
Glasses. Atualmente, estd sendo propos-
ta a versdo 3.0 dos dculos, que tem como
objetivo corrigir lacunas e propor melhorias
para a versao anterior, sendo elas:

I- implantacdo de um botdo para desligar
os dculos, ja que em alguns momentos
0 usuario pode ndo carecer que suas
funcionalidades sejam acionadas, além
de permitir uma economia na carga da
bateria dos dculos;

2- permitir a utilizacdo de uma bateria in-
tegrada aos dculos;

3- utilizacdo da tecnologia wireless
para o carregamento da bateria por
inducao (sem fio), precisando assim
apenas colocar os éculos na base de
carregamento;

4- aperfeicoamento do design da arma-
gao, de modo a proporcionar ajus-
tes a diversas anatomias de rostos e
aproximacao a aparéncia dos 6culos
convencionais.



Figura 4: Segunda versao do Visual Glasses em utilizacao
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Ciéncia e palitica:

pensando com Platéao

Harley Juliano Mantovani

Docente do CEFET-MG campus Leopoldina. Doutor em Filosofia pela UFG.

Qualaimporténciadaciénciaparaapolitica?
E possivel haver um bom governante, capaz
de beneficiar e de proteger a sociedade,
sem a contribuicdo efetiva da ciéncia?
Vamos refletir sobre essas questoes
valendo-nos da obra A Republica, de
Platao, que foi provavelmente escrita, de
acordo com as hipdteses cronoldgicas, por
volta de 387 e 375 a.C. A preocupacao que
orienta essa obra €, em sintese, saber o que
€ a justica, por que aplica-la e como aplica-
la na sociedade. Essa tarefa é prdpria da
politica, mas, sem a ciéncia, como veremos,
a politica ndo consegue cumprir a sua
tarefa de promover e de guardar a justica
em beneficio da totalidade da sociedade.

Para Platdo, a politica e o governante de-
vem tornar a polis — cidade ou Estado —um
espaco harmonioso e propicio para que os
cidadaos possam viver e se relacionar, me-
diante uma reciprocidade e um compromis-
so honestos, de modo virtuoso, saudavel e
justo (PLATAO, Republica, IV, 427d-430e).
Mas como o governante consegue efetivar
essa tarefa de implantar e de manter a vir-
tude, a salde e a justica, para os cidaddos
da polis? Aqui entra em cena a importancia
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politica das ciéncias, entre as quais Platdo
destaca como formadoras do bom gover-
nante, a geometria, a aritmética, a este-
reometria e a astronomial. Estas ciéncias,
quanto a sua utilidade politica e ética, re-
tiram a alma do mundo aparente e ilusdrio
da geracdo, da ignorancia e das sombras,
preparando-a para alcangar a verdade e a
esséncia provenientes daquilo que existe
sempre idéntico a si de modo puro, imuta-
vel e divino. E é assim que a alma do bom
governante, pondo-se de modo corajo-
so, ordenado e disciplinado, num longo e
exigente caminho de educacdo cientifica,

1 Esse conjunto de ciéncias formam, desde o
guerreiro e o general eficientes e honrados,
até o préprio homem em si mesmo, dirigindo-
-se rumo a uma elevacdo metafisica e ética até
ao Ser. Estas ciéncias buscam a realidade do
ndmero apenas no entendimento e refletem,
através das relacbes numéricas, sobre o uno
e o duplo, a unidade e a multiplicidade, bem
como sobre o objeto e o seu contrdrio, sobre a
proximidade e a profundidade, a grandeza e a

pequenez dos objetos. Vale destacar que a es-
tereometria, entdo nascente, € a investigacéo
da terceira dimensao ou da profundidade dos
sélidos (PLATAO, Reptiblica, VII, 522c-528d).




adquire a ciéncia da ideia do Bem, que é
a dialética, a ciéncia suprema que torna
sumamente feliz o seu possuidor, isto &, o
sabio, o bom governante?. Através de uma
valorizacao criteriosa do sistema educacio-

2 A dialética, que coincide com o saber filosdfi-
co, € um processo de raciocinio e de discussao
a fim de atingir a verdade na dimensao inteli-
givel. A dialética, acima das demais ciéncias,
conduz a alma a iluminacdo noética da ideia
do Bem, que transmite a realidade e a verdade
aos objetos cognosciveis e dd ao sujeito que
conhece o poder de conhecer e de exercer a
faculdade de pensar. Além de ser causa do
saber e da verdade, a ideia do Bem é a causa
criadora de acordo com o principio do melhor,
e sem ela, portanto, nada tem Ser e esséncia
e, por extensao, sem ela nada pode ser co-
nhecido (PLATAO, Republica, VI, 506a-511e).
O bom governante deve se formar dialético
e exercer a dialética, pois € o conhecimento
do Bem que o torna digno de ser o guardiao
do justo, do belo e da verdade com a qual ele
poderd formular leis e estabelecer costumes
condizentes com a ordenacao e purificagao
cientffica e ética da polis (PLATAO, Republica,
VI, 519a-521b).

nal, o bom governante tem o dever moral
de fazer com que os cidadaos conquistem,
como ele, a contemplacdao do Bem, do qual
provém a sabedoria, a salde, a justica e,
ultimamente, a felicidade. Sem a educagao
e a ciéncia, a salde, a justica e a felicidade
nao se realizam socialmente e, sem essa
realizacao, o governo se deteriora e adoe-
ce, configurando-se de forma tiranica e
despdtica, e se torna, assim, fonte de dor,
sofrimento e injusticas sociais®.

3 A tirania ou despotismo neles se enrafza e

se alimenta dos desejos terriveis, selvagens
e sem leis, e dos prazeres dissolutos escol-
tados pela loucura, que contrariam a ética, a
educacao e a ciéncia. Eis o retrato platonico do
tirano: “O tirano auténtico € um auténtico es-
cravo, de uma adulacdo e servilismo extremo,
lisonjeador dos piores (...); mostra-se carecido
de quase tudo e pobre de verdade, se alguém
souber contemplar a sua alma inteira” (PLA-
TAO, Republica, IX, 579¢) verd atdnito toda a
sua vida cheia de medo, carregado de dores
convulsivas e, ainda, quando ele estd no po-
der, necessariamente existem e crescem nele
“ainveja, a deslealdade, a injustica, a hostilida-
de, a impiedade, a maldade de toda a espécie
de que ele € hospedeiro e sustentdculo, con-
junto de que resulta ser ele o mais desgragado
que ha, e depois torna desgracado quem dele
se aproxima” (PLATAO, Republica, IX, 580a).
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Contrario ao bom governo que possui uma
fundamentacao educacional e cientifica, o
governo tirano ou despatico, preso e viciado
em sua propria corruptibilidade, representa
a ignorancia, a auséncia de educacdo e de
ciéncia e, por isso, ao invés da harmonia,
da salde, da justica e da felicidade, o go-
verno tirano realiza socialmente a violéncia,
a confusao, a injustica e a morte. Nesses
termos, se a ciéncia do Bem funda uma po-
litica da vida orientada pela busca e defesa
inteligentes da verdade e do Ser, a igno-
rancia despdtica, que despreza a educacgao
e a ciéncia, funda uma politica da morte,
hipdcrita e irresponsavel que, cultivando
a mentira, a falsidade e a desonestidade,
difunde apenas escuridao, sombras, escra-
vidao e medo. Sendo assim, sem se dedicar
a saude moral e fisica dos cidaddos, e agin-
do imoralmente sé para se manter gover-
nante, o tirano ndo ird se preocupar se, por
uma infeliz ventura, a polis for acometida
por uma repentina e mortifera pandemia.
Contrério ao governante bom e ético, que
conhece a liberdade, a amizade e a felici-
dade, proporcionadas pela contemplacao
cientffica da verdade, o governante tiranico,
escravo impulsivo da falsidade e dos seus
desejos mais soérdidos, jamais conhecerd a
amizade e a felicidade verdadeiras, pois ele
faz de qualquer outro o seu inimigo poten-
cial. Nessas condicoes, o tirano se encontra
antes numa caverna povoada de sombras
e de fantasmas, no interior da qual, aprisio-
nado, ele inventa e vive, de modo delirante,
a sua maior ilusao, a de que ele tem algum
poder real que ndo € apenas o poder sobre
as sombras, os fantasmas e as mentiras.

Portanto, fundamentada no cultivo da sa-
bedoria, a politica deve se pautar pela bus-
ca cientifica da verdade, de posse da qual
0 governante, tornando-se o guardiao vir-
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tuoso da polis, pode promulgar leis boas e
convenientes para a promocao e a protecao
da harmonia, da saulde e da justica sociais.
A verdadeira politica precisa da educacao
e da ciéncia porque estas contribuem, de
modo eficiente e efetivo, para a realizagao
social da amizade e da felicidade que de-
vem constituir, essencialmente, a coexis-
téncia dos cidadados. A verdadeira politica
se opOe a inimizade, injustica e infelicidade
da tirania, odeia e rechaca a mentira, e é
por isso que ela serve verdadeiramente a
cidadania, visto que ela busca a comuni-
zacao do Bem e a unificacao da polis em
torno da amizade e da felicidade (PLATAO,
Republica, VII, 519d-521c¢). Sendo assim,
depois de termos constatado a importancia
politica da ciéncia, podemos dizer, afinal,
que a justica é a socializagcdo da felicidade
e que a felicidade € a pratica da justica com
sabedoria (PLATAO, Republica, X, 621c-d).
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Ogueea

Plataforma Lattes?

Leonardo Gongalves Ferreira

Docente do CEFET/MG campus Leopoldina. Doutor em Ciéncias Sociais pela
PUC Minas, com periodo sanduiche na University of Amsterdam.

E indispensével dizer sobre a importancia
de um curriculo para a entrada no merca-
do de trabalho. A maioria dos candidatos
a uma vaga acaba por recorrer ao modelo
tradicional de curriculo designado de vitae.
Como ¢é sabido, esta é uma modalidade
de curriculo que apresenta o histdrico das
experiéncias e da trajetdria de vida profis-
sional daqueles que pleiteiam uma vaga
de trabalho. Todavia, também hd um outro
formato, de perfil mais académico?, e € so-
bre ele que iremos falar: o Curriculo Lattes®.

Lattes € uma plataforma do Conselho Na-
cional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) que integra uma base
de dados de curriculos em um Unico siste-
ma de informacoes. Além dos curriculos, a
plataforma também integra uma base de
dados de grupos e de instituicdes de ensi-
no e de pesquisa. Seu objetivo é fomentar®
acoes de planejamento, gestao e operacio-

4 Relativo a universidade e a producdo do co-
nhecimento cientifico.

5 Homenagem a Césare Mansueto Giulio Lattes
(1924-2005). Fisico brasileiro e fcone na pro-
ducéo cientifica mundial.

6 Estimular / incentivar.

nalizacdo do préprio CNPg, como também
de outras agéncias, fundacdes, instituicdes
e institutos do pafs, tanto na esfera federal
quanto na estadual. Para além destas ati-
vidades de planejamento, de gestao e de
apoio ao ensino e a pesquisa, a plataforma
tem se mostrado estratégica também para
a formulacdo de politicas publicas voltadas
para a ciéncia, a tecnologia e a informacao.

Atualmente, a Plataforma Lattes se consti-
tui em um padrao nacional para a hospeda-
gem de curriculos, acesso e registro da vida
académica e profissional de estudantes e
pesquisadores brasileiros. Pelo fato de a
Plataforma Lattes integrar uma base de da-
dos de curriculos em um Unico sistema de
informacao, grande parte das instituicoes
de fomento, universidades e institutos de
pesquisa do pais adotam-na em funcao da
rigueza e da confiabilidade de suas infor-
macoes. Por esse motivo, a Plataforma La-
ttes se tornou indispensdvel para a analise
de mérito e de competéncia em concursos
publicos, processos seletivos e pleitos para
o financiamento de pesquisas.
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As informacoes curriculares individuais dos
participantes de grupos de pesquisa, que
estdo localizados em instituicdes de ensi-
no superior e demais institutos cientificos,
sdo extraidas de seus Curriculos Lattes
para formacdo do chamado Diretdrio dos
Grupos de Pesquisa no Brasil. Trata-se de
um inventdrio dos grupos de pesquisa que
estdo em atividade no pafs e por meio dele
€ possivel obter as mais diversas informa-
cOes sobre estes grupos, tais como: recur-
sos humanos, linhas de pesquisa, setores
de atividades, interagbes com o setor pro-
dutivo, especialidades do conhecimento e
producao cientifica, tecnoldgica e artistica.

O Diretério de Instituicdes € outro concebi-
do com base na Plataforma Lattes. Este Di-
retdrio, por sua vez, faz o registro de todas
as organizacdes ou entidades que, de al-
guma maneira, se relacionam com o CNPq.
Isso inclui tanto instituicoes que abrigam e
nas quais sao desenvolvidas atividades por
grupos, estudantes e pesquisadores apoia-
dos pelo CNPq, quanto instituicdes que
prestam servicos pela Agéncia e aquelas
que pleiteiam participar desses programas.
Os dados da Plataforma Lattes, disponi-
bilizados publicamente na internet, dao
mais transparéncia e mais confiabilidade
as atividades de fomento ndo apenas do
CNPqg, como também de outras agéncias
que utilizam a plataforma. Além disso, a
Plataforma Lattes promove o intercdmbio
entre pesquisadores e instituicoes e pode
se configurar em uma consistente fonte de
informacdes para pesquisa, ja que seus da-
dos sao cumulativos.
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Como mencionado anteriormente, a Pla-
taforma Lattes € utilizada por universi-
dades e centros de pesquisa para avaliar
estudantes e pesquisadores. A andlise
do Curriculo Lattes se tornou uma etapa
fundamental em processos seletivos para
iniciacdo cientifica’, intercambios®, partici-
pacdo em eventos e projetos académicos,
bolsas de pesquisa e, até mesmo, para for-
magcao académica, como mestrado e dou-
torado. Selecdes para iniciativas especiais
dentro das prdprias universidades, junto a
seus estudantes, também tém sido realiza-
das por meio da anadlise do Curriculo Lattes.
Portanto, se mostra inegdvel a importancia
de estudantes e pesquisadores hospeda-
rem seus curriculos na Plataforma Lattes.

Referéncias

GU|a do Estudante 2020 D|spon|ve| em:

Plataforma Lattes, 2020. Disponivel em:
.cnpq.br/]. Acesso em: 25 mai.

7 Modalidade de pesquisa académica desenvol-
vida por alunos de graduagado nas universida-
des.

8 Perfodo de estudos e de troca cultural em ou-
tro pafs.




A experiéncia do trabalho

de campo como pratica de

ensino em Geografia na

Educacao Basica

Franciele de Oliveira Pimentel

Docente do CEFET/MG campus Leopoldina. Mestre em Geografia pela UFJF.

Resumo

O artigo a seguir se trata de um relato de experiéncia docente a partir da realizagdo de um trabalho
de campo com alunos do 1° Ano Integrado em Mecénica do CEFET-MG que foi realizado no dia 12
de novembro de 2019, ou seja, no final do ano letivo, de forma que todo o conteldo pratico abordado
em campo ja tinha sido previamente trabalhado durante as aulas tedricas. O trabalho de campo como

pratica metodoldgica no ensino de Geografia na educagdo basica possui grande relevancia, sendo a
oportunidade de aliar o conhecimento tedrico trabalhado em sala de aula com a pratica no campo.
Além de tornar o processo de ensino/aprendizagem mais instigante.

Palavras-chave: Trabalho de campo, Prética de Ensino, Geografia Fisica.

Introducao

O trabalho e campo € uma metodologia
de ensino/aprendizagem que pode ser
aplicado nas diversas dreas do conhe-
cimento e também em diferentes niveis
educacionais. Contudo, na Geografia, é
muito comum nos cursos de graduagao e
pds-graduacdo. Durante as aulas de Geo-
grafia para o 1° Ano Integrado do curso
de Mecénica do CEFET-MG, campus de
Leopoldina, foi levantada pelos prdéprios

alunos, a partir de uma aula sobre “Do-
minios Morfoclimaticos”, a possibilidade
de uma “metodologia diferente” para que
pudessem ser visualizados em campo os
fenbmenos abordados na sala de aula.

A partir da demanda levantada pelos alunos,
foi escolhido o Parque Estadual de lbitipoca,
em funcao da proximidade com o campus,
da infraestrutura e da acessibilidade ofere-
cida pela drea da Unidade de Conservacao.
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Fig.1 — Mapa do Parque
Estadual de Ibitipoca.
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A abordagem sistémica no ensino da Geografia

Marques Neto (2008) citando Ludwig Von
Bertalanffy (1973), precursor da Teoria
Geral dos Sistemas, explica que é neces-
sario estudar ndo somente as partes e
processos de forma isolada, mas principal-
mente entender a interacao dindmica entre
as partes. Nesse sentido, um dos desafios
para os professores de Geografia no ensi-
no bdsico € abordagem sistémica dos con-

telddos. Por vezes, o préprio livro didatico
trabalha os fen6émenos fragmentados e
sem integracdo. Dessa forma, a possibili-
dade de visualizacao em campo de como
um determinado tipo de rocha e solo vao
influenciar o tipo de vegetacdo existente é
fundamental para desenvolver o raciocinio
sistematico nos discentes e quebrar a 16gi-
ca de aprendizagem fragmentada.

O local do trabalho de campo: Parque Estadual

de Ibitipoca

O local escolhido foi o Parque Estadual de
Ibitipoca, localizado no municipio de Lima
Duarte, Minas Gerais. O Parque estd si-
tuado no alto da Serra do Ibitipoca, a qual
faz parte da Serra da Mantiqueira. Rode-
la e Tarifa (2001) explicam que o clima da
regiao pode ser classificado como Tropical
de Altitude Mesotérmico com inverno frio e
seco e com chuvas elevadas no verao.
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De acordo com o Instituto Estadual de Flo-
restas (IEF-2020), o Parque possui 1488
hectares e foi criado em 4 de julho de 1973,
variando com uma atitude entre 1050 a
1784 metros. O Ponto mais alto é conhe-
cido como Janela do Céu, estando mais ou
menos 1784 metros de altitude. A Unidade
de Conservacao estd no local onde se di-
videm as bacias hidrograficas do Alto Rio



Fig.2 — Presenca de Cactaceaes no Parque Estadual de Ibitipoca.

Grande e do Rio Paraiba do Sul. Segundo
Menini et alii (2009), a drea é classificada
como um ecétono, mais especificamente a
transicdo entre os Dominio de Mata Atlan-
tica e o Cerrado.

Em termos de vegetacao, a unidade de
conservacdo é considerada um mosaico,
porém ha o predominio dos denominados
Campos Rupestres de Altitude. S3o dreas
com alto grau de endemismo, onde exis-
tem espécies que sé ocorrem nesse tipo de
ambiente. Além disso, sdo espécies essen-
cialmente edéficas, ou seja, os solos em ra-
z3a0 da sua constituicdo fisico-quimica con-

trolam a distribuicao do tipo de vegetacao.
Como pode ser observado pela figura 1.

Nas dreas onde predominam os aflora-
mentos rochosos, com presenga neossolos
quartiziticos, de textura arenosa, dacidos,
com pouca capacidade de infiltracao da
precipitagdo, ird desenvolver uma vegeta-
cdo do tipo xerdfila (presenca de cactdceas).
A medida que se adentra dreas com solos
mais profundos, com a cobertura de altera-
¢ao mais desenvolvida, hd um adensamento
arbdreo, principalmente de espécies como a
candeia, do género Eremanthus.
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Metodologia

A aula de campo foi realizada com 35 alu-
nos do 1° ano integrado da turma de Me-
canica do Centro de Educacdo Técnica e
Tecnoldgica de Minas Gerais (CEFET- MG)
do campus de Leopoldina, que foram acom-
panhados por servidores da instituicao. O
Parque Estadual de Ibitipoca fica distante
190 km da cidade de Leopoldina, cerca de
3 horas e 30 min. Dessa forma, ficou acor-
dado que a saida do campus fosse ds 6 da
manha. O transporte utilizado foi um 6nibus
cedido pelo CEFET-MG. Foi feito o contato
prévio com a direcdo do Parque Estadual e,
como se tratava de uma visita para fins edu-
cativos, foi liberada a entrada dos alunos e
servidores sem nenhum tipo de custo. Além
disso, um funciondrio do parque recepcio-
nou os discentes no Centro de Apoio aos
Visitantes para alguns avisos de seguranca
e também para explanacdes a respeito da
fauna e flora presentes na drea da Unidade
de Conservacao.
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Antes de iniciar a caminhada pela trilha, foi
feita uma parada préximo ao reldgio de sol,
onde se tem uma vista panordmica do Par-
que, para que os alunos pudessem visuali-
zar as inter-relagdes entre o relevo, os solos,
a vegetacao, a hidrografia, proporcionando
raciocinio sistémico.

Em seguida, foi realizado o Circuito das
Aguas, em funcdo de ser uma caminhada
mais leve e pela facilidade de acesso. Ao
longo da trilha, os alunos tiveram a oportu-
nidade de conhecer as cabeceiras e leitos
encaixados dos Rios Salto e Vermelho, além
do Cdrrego do Monjolinho, que formam be-
las cachoeiras ao longo do circuito.

Como o trabalho de campo foi realizado no
final do ano letivo, no dia 12 de novembro,
o conteldo pratico a ser abordado em cam-
po ja tinha sido previamente trabalhado du-
rante as aulas tedricas. Ao final da visita foi
solicitado aos discentes um relatério técni-
co sobre as explicacdes e sobre as relagoes
que foram sendo construidas ao longo da
realizacao do mesmo.



Fig.3 — Parque Estadual de Ibitipoca.

Consideracodes finais

Mais gue uma metodologia de ensino, o
trabalho de campo foi uma estratégia de
promover a conscientizacao ambiental, a
importancia da existéncia das Unidades de
Conservacao Ambiental e, principalmente,
o desenvolvimento do raciocinio sistémico.
O trabalho de campo também proporcionou
maior oportunidade de interacao entre os
alunos e servidores.
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Aprovacao
do curso de
Mestrado

Profissional

Mesmo durante a pandemia do novo co-
ronavirus, a CAPES! aprovou a criagdo do
curso de Mestrado profissional em Auto-
macao e Sistemas do CEFET/MG campus
Leopoldina. Para entendermos um pouco
mais como funcionard esse curso, a Cefe-
tiando entrevistou o professor José Geraldo
Ribeiro Jdnior?, coordenador da proposta.

Uma vez concluido o tramite de criacdo
do curso, automaticamente serd criada a
pagina do curso, na pagina da DPPG? Ou-
tras informacdes estarao disponiveis nes-
sa pagina*.

1 Autarquia do MEC que regula os cursos de
pds-graduacgdo no no Brasil.

2 Docente, diretor adjunto do CEFET/MG cam-
pus Leopoldina e coordenador do PPGAeS.

Doutor em Engenharia Elétrica pela UFRJ.

3 Diretoria de Pesquisa e Pés-Graduacao

4 http://wvww.dppg.cefetmg.br/
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Professor José Geraldo Ribeiro Junior

Cefetiando: o que faz um mestre em Au-
tomacao e Sistemas?

Junior: O PPGAeS, Programa de Pds-Gra-
duagao em Automacao e Sistemas do Cam-
pus Leopoldina, do CEFET-MG, tem como
principal objetivo formar um profissional nas
areas de Internet das Coisas e Controle, Ins-
trumentacao e Sistemas Inteligentes, capaz
de desenvolver solugdes tecnoldgicas, cien-
tificas, econémicas, sociais e ambientais para
a industria. Nesse sentido, o profissional de-
vera possuir um conhecimento tedrico, prati-
co, cientifico e tecnoldgico, bem como habi-
lidade, senso critico e criatividade, para que
possa gerar tecnologias e atender as necessi-
dades compativeis com o modelo tecnoldgico
atual, principalmente na sua regiao, baseado
nos interesses da comunidade e na integra-
cao desta com o restante do mundo. O pro-
fissional também deverad ser capaz de agir de
forma ética, a partir da analise dos problemas
do mundo ao seu redor.



Espera-se que, ao concluir o mestrado, o
aluno seja capaz de atuar com propriedade
em pelo menos uma dessas areas:

¢ Desenvolvimento de ferramental basea-
do em métodos e técnicas para automa-
cdo de processos e analise de grandes
volumes de dados;

e Desenvolvimento de aplicacdes e servi-
cos loT, considerando técnicas e meca-
nismos de seguranca;

e Desenvolvimento de técnicas de contro-
le e sistemas inteligentes aplicados, uti-
lizando recursos de as redes inteligen-
tes (smartgrids, microgrids), aplicagées
em agricultura de precisao, controle de
processos, otimizacao e aplicagdes di-
versas em inteligéncia computacional.

Cefetiando: j4 ha previsao de quando
comecara a 1* turma? Como sera o pro-
cesso seletivo?

Junior: A previsdo inicial era inicio de
2021. Precisamos agora acompanhar as
orientacbes sobre a pandemia do novo co-
ronavirus (COVID-19) e aguardar para ter-
mos uma definicao.

De acordo com a proposta aprovada pela
Capes, a ideia € fazer um processo seletivo
baseado na proposicao de solugbes para
problemas reais, uma vez que o programa
€ de mestrado profissional.

Cefetiando: quem pode se candidatar
ao curso?

Junior: O curso tem como publico-alvo:

e Engenheiros e profissionais graduados
gue atuam em empresas do setor ener-
gético, minero-metaldrgico, agricola, in-
dustrial, etc;;

e Profissionais que atuam no setor de
prestacao de servicos nos diversos seg-
mentos da indUstria, como empresas de
consultoria, projetos e auditorias ener-
géticas;

e Profissionais graduados nas dreas de
engenharia, ciéncias exatas e da terra
(matematica, estatistica, fisica e compu-
tacdo), que atuam no dmbito académico
ou aplicado (inddstrias e empresas);

e Alunos graduados em curso de ciéncias
exatas, preferencialmente com forma-
¢cao nas engenharias de controle e au-
tomacdo, mecénica, elétrica, quimica,
producdo, mecatrénica, eletrénica e ci-
vil, além de fisica, quimica, matematica
e computacgao.

Cefetiando: as aulas acontecerdo em
que turnos?

Junior: Essa definicdo depende do cole-
giado do curso, que ainda nao foi criado.
No entanto, a opgao deve ser por um turno
gue atenda candidatos inseridos ou nao no
mercado de trabalho.

Cefetiando: o curso é pago? Serdo con-
cedidas bolsas de estudos?

Junior: N3o, o curso € gratuito.

O CEFET-MG, por meio da DPPG (Direto-
ria de Pesquisa e Pds-graduacdo) assumiu
o compromisso de conceder cinco bolsas!
a cada novo programa recomendado pela
Capes, utilizando recursos proéprios.

1 Bolsa paga pela instituicdo para suprir os

gastos do aluno com seu curso e com sua
pesquisa.
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Mural do Grémio Estudantil

A caixa programada

Garota o Século XXI
Pseudénimo de discente do CEFET/MG campus Leopoldina.

A menina nasce, cresce e é colocada ime-
diatamente em uma caixa, que vai ficando
menor com o passar do tempo. Dentro des-
se objeto, encontram-se algumas coisas,
como uma vassoura e um fogao, provavel-
mente acompanhados de um homem com
as aliangas na mao. Nao se esquegcam dos
filhos, dois; dois n3o, trés, quanto mais me-
lhor, e que sejam meninos e que possam
acompanhar as aliancas dentro de caixas
de outras meninas. A boneca, a casinha,
o fogao e a vassoura com que elas tanto
brincam se tornam verdadeiras em um cur-
to periodo de tempo. Mulheres foram pro-
gramadas e moldadas para ficarem dentro
de suas caixas feitas pela sociedade e ali-
mentadas pelos pais, sem expectativa de
futuro em um mundo profissional fechado
para eles. Caso alguma mulher escape de
seu objeto e consiga sua profissao, bate de
cara com uma porta que se abre para um
novo espaco onde hd novas barreiras com
uma nova programacgao, mas, mesmo ba-
tendo de cara com um novo molde, ela deu
um passo e ultrapassou o padrao inicial,
mesmo batendo de cara em varias portas,
ela encontra a saida, destrdi a caixa e faz a
sua nova trajetdria e seu novo futuro, com
suas proprias escolhas.
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Brasil em 71889-2020

Discente do 3° ano do curso técnico integrado em
Eletrotécnica do CEFET/MG campus Leopoldina

O republica velha, tao velha quanto seus valores,
tenho tanto a dizer sobre a politica dos governadores...
Um esquema de fraudes insanas gracas ao coronelismo,

mas nada se fazia para conter esse barbarismo.

O oligarquias, apenas latifundidrios que as compdem?
Uma politica feita por Sdo Paulo e Minas alternando as eleigoes.
Alterndncia na cadeira presidencial; serd paulista ou mineiro?

Prudente de Morais pode se destacar como pioneiro.

O republica velha, deveras de sangue se manchou
com as revoltas pelo Brasil, em cada uma, sangue se derramoul.

A luta por direitos ndo acabou; mesmo depois de tanta vivéncia,

ainda hd fascistas contra a democracia.
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Carlos Eduardo Nunes Garcia
Docente do CEFET/MG campus Leopoldina.
Mestre em Letras Verndculas pela UFRJ.

A redacdo do ENEM ¢ avaliada de acordo
com determinados critérios, que sdo distri-
buidos por cinco competéncias. Neste tex-
to, serao tecidas consideracdes sobre 0 uso
do repertdrio sociocultural, aspecto avalia-
do na competéncia Il da grade de correcao,
cuja descricdo é a seguinte:

Compreender a proposta de redacao
e aplicar conceitos das varias areas
de conhecimento para desenvolver o
tema, dentro dos limites estruturais
do texto dissertativo-argumentativo
em prosa. (BRASIL, 2019, p. 6).

Essa descricao pode ser dividida, basica-
mente, em trés partes:

1 [Compreender a proposta de reda-
¢ao) e 2[aplicar conceitos das varias
dreas de conhecimento para desen-

volver o tema], dentro dos 3[limites
estruturais do texto dissertativo-ar-
gumentativo em prosa].
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O uso do repertorio

soclocultural na redacao

do ENEM

O item 1 da competéncia ll € o bdsico paraa
confecgao de qualquer texto de uma prova
de vestibular ou de concurso publico, pois é
necessario entender o tema sobre o qual se
escreverd. O item 2, por sua vez, serd des-
crito a seguir. Ja o item 3 se refere ao tipo
e ao género textual da redacdo do ENEM.
Nesse sentido, o tipo textual esperado é
0 argumentativo, em que hd a defesa de
um ponto de vista (tese) através de fatos,
dados e outros elementos (argumentos).
Além disso, também é necessario que se-
jam observadas caracteristicas do género
redacao do ENEM: a) texto com introducao,
parte em que normalmente se contextua-
liza o tema e se apresenta a tese; b) de-
senvolvimento dos argumentos em defesa
do ponto de vista, dividido usualmente em
dois ou em trés pardgrafos; e c) conclusao,
lugar em que se retoma a tese e se projeta
uma proposta de intervencao.

Retomando o item 2, que € o foco deste
trabalho:

“aplicar conceitos das varias dreas de

conhecimento para desenvolver o tema”




Nesse trecho, destacam-se os verbos “apli-
car” e “desenvolver”. Dessa forma, é im-
portante saber que, na redacao do ENEM,
devem se aplicar conceitos de vdrias areas
do conhecimento, ou seja, o participante
deve usar ideias de mais de uma drea do
saber. O uso dessas ideias, no entanto, nao
deve ser isolado e sem finalidade. Logo, a
aplicacdo do repertdrio sociocultural deve
ter um objetivo, introduzido no item 2 pela
preposicao “para”, e esse objetivo é o de-
senvolvimento do tema. Sendo assim, o
uso produtivo do repertdrio sociocultural
na redacdo do ENEM ¢é aquele em que o
participante consegue articular as ideias

de vdrias areas do conhecimento! ao
tema da redacao.

Como exemplo de uso produtivo de reper-
tdrio sociocultural, segue a redacao de Fer-
nanda Carolina Santos Terra de Deus que
recebeu nota 1000 no ENEM 2019, cujo
tema foi “Manipulacao do comportamen-
to do usudrio pelo controle de dados na

internet” (BRASIL, 2019, p.43).

Revista Cefetiando | Volume ‘11 Numero 11 Agosto de 2020



No filme “Matrix”, cldssico do género ficgdo cientifica, o protagonista Neo é confrontado pela des-
coberta de que o mundo em que vive &, na realidade, uma ilusdo construida a fim de manipular o com-
portamento dos seres humanos, que, imersos em maquinas gue mantém seus corpos sob controle, sdo
explorados por um sistema distépico dominado pela tecnologia. Embora seja uma obra ficcional, o filme
apresenta caracteristicas que se assemelham ao atual contexto brasileiro, pois, assim como na obra,
0s mecanismos tecnoldgicos tém contribuido para a alienacdo dos cidaddos, sujeitando-os aos filtros
de informacoes impostos pela midia, o que influencia negativamente seus padrées de consumo e sua
autonomia intelectual.

Em principio, cabe analisar o papel da internet no controle do comportamento sob a perspectiva do
sociélogo contemporéneo Zygmunt Bauman. Segundo o autor, o crescente desenvolvimento tecnold-
gico, aliado ao incentivo ao consumo desenfreado, resulta numa sociedade que anseia constantemente
por produtos novos e por informacoes atualizadas. Nesse contexto, possibilita-se a ascensao, no meio
virtual, de empresas que se utilizam de algoritmos programados para selecionar o conteldo a ser exibi-
do aos internautas com base em seu perfil socioeconémico, oferecendo anuncios de produtos e de ser-
vicos condizentes com suas recentes pesquisas em sites de busca ou de compras. Verifica-se, portanto,
o impacto da midia virtual na criagdo de necessidades que fomentam o consumo entre os cidaddos.

Ademais, a influéncia do meio virtual atinge também o &mbito intelectual. Isso ocorre na medida em
que, ao ter acesso apenas ao contelido previamente selecionado de acordo com seu perfil na internet, o
individuo perde contato com pontos de vista que divergem do seu, o que compromete significativamen-
te a construcdo de seu senso critico e de sua capacidade de didlogo. Dessa maneira, surge uma massa
de internautas alienados e despreocupados em checar a procedéncia das informacdes que recebem, o
que torna ambiente virtual propicio a disseminacdo das chamadas “fake news”.

Assim, faz-se necessdria a atuacdo do Ministério da Educacao, em parceria com a midia, na educacao
da populacdo — especialmente dos jovens, publico mais atingido pela influéncia digital — acerca da
necessidade do posicionamento critico quanto ao conteddo exposto e sugerido na internet. Isso deve
ocorrer por meio da promocado de palestras, que, ao serem ministradas em escolas e universidades,
orientem os brasileiros no sentido de buscar informagao em fontes variadas, possibilitando a constru-
cdo de senso critico. Além disso, cabe as entidades em governamentais a elaboracdo de medidas que
minimizem os efeitos das propagandas que visam incentivar o consumismo. Dessa forma, serd possivel
tornar o meio virtual um ambiente mais seguro e democratico para a populacdo brasileira.

No gue diz respeito aos quesitos 1 e 3 da
competéncia Ill, é possivel afirmar que o
texto evidencia que a participante com-
preendeu a proposta de redacao, uma vez
que o texto aborda integralmente o tema
apresentado, e que foram usados os ele-
mentos do formato dissertativo-argu-
mentativo. Nesse sentido, observa-se que
todas as partes da proposta foram men-
cionadas de alguma forma [Manipulagao
do comportamento do usudrio {pelo con-
trole de dados (na internet)}). Além disso,
a autora utilizou a estrutura bdsica do gé-
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nero redacao do ENEM: a) introdugao com
a contextualizacdo e a insercao da tese (“os
mecanismos tecnoldgicos tém contribuido
para a alienacao dos cidadaos”); b) desen-
volvimento dos argumentos (um paragrafo
sobre “o impacto da midia virtual na criagcao
de necessidades que fomentam o consu-
mo entre os cidadaos” e outro em que se
menciona a perda de “contato [do usudrio
da internet] com pontos de vista que diver-
gem do seu”); e c) uma conclusao com a
proposta de intervencao.



Em relacdo ao uso do repertério para de-
senvolvimento do tema, a participante
aplicou dois elementos: 1) O filme Matrix
(Arte) e 2) ldeias de Zygmunt Bauman
(Sociologia). A apresentacao do filme Ma-
triz serve como contextualizacao do tema
no primeiro paragrafo. Deve ser observado
que autora nao usou esse enredo de forma
isolada. Ela articulou a obra com a realida-
de de alienacdo das pessoas através dos
mecanismos tecnoldgicos. Da mesma for-

ma, a utilizacdo das ideias de Bauman esta
relacionada ao tema. A participante esta-
beleceu uma relacdo de causa-consequén-
cia entre a necessidade de consumo de
produtos e o uso de informacdes pessoais
por empresas. Logo, o uso do repertdrio
sociocultural da participante Fernanda de
Deus foi produtivo.

Sistematizando as ideias, com base na
redacao mostrada:

Competéncia |l — Exemplo da redacdo de Fernanda Carolina Santos Terra de Deus

Compreender a
proposta de redacao

Abordagem completa
do tema:

[Manipulagdo do
comportamento

do usudrio {pelo
controle de dados (na
internet)}]

e A autora, em
seu texto, tratou
da manipulagao
comportamento
do usudrio feito na
internet através do
controle de dados.

REFERENCIA

Aplicar conceitos

das vdrias dreas de
conhecimento para
desenvolver o tema

Uso produtivo de
repertdrio de duas

areas do conhecimento:

1) Filme Matrix (Arte)

2) Zygmunt Bauman
(Sociologia)

O uso produtivo é
aquele em que se
articulam os conceitos
ao tema da redacao.

Limites estruturais do texto dissertativo-
argumentativo em prosa

1) Introducao:
e Contextualizacdo (Matrix)

e Apresentacdo do tema (O problema do filme
acontece também no Brasil)

e Indicacdo da tese (“os mecanismos tecnoldgicos
tém contribuido para a alienagdo dos cidaddos”)

2) Desenvolvimento dos argumentos:

e “O impacto da midia virtual na criacdo de
necessidades que fomentam o consumo entre os
cidaddos”

e Perda de “contato [do usudrio da internet] com
pontos de vista que divergem do seu”

3) Conclusao:

Proposta de Intervencdo: atuacdo do Ministério da
Educacéo, em parceria com a midia.

Espera-se que, no presente texto, se tenha
conseguido indicar como deve ser usado o
repertdrio sociocultural na redagdo do ENEM.

BRASIL. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep). A redacdo no
Enem 2019: cartilha do participante. Brasilia, 2019.
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Professor Leonardo e aluno Carlos Roberto
do curso ENCAUT - 2019

Créditos: Carlos Roberto

Galeria de fotos

Legenda: Professor Leonardo e turma do
terceiro ano de Eletrotécnica (2019).

Autor da foto: Desconhecido.




Professor Leonardo e turma do
terceiro ano de Mecéanica (2019).

Créditos: Desconhecido. ~ _
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